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Ehrenamtshandbuch Naturfreundejugend Thiiringen

Liebe*r ehrenamtlich Aktive*r bei der Naturfreundejugend,
liebe*r Interessierte®r,

wolltest du immer schon mal eine eigene Aktion oder Veranstaltung umsetzen? Vielleicht hast du
Interesse an einem bestimmten Thema und fragst dich, ob es bei der NFJ schon eine Gruppe von
Aktiven dazu gibt? Mdchtest du gerne ein gemiitliches Treffen mit anderen Ehrenamtlichen
organisieren, aber weil3t nicht genau, welche Raume dir bei uns zur Verfiigung stehen? Oder aber
vielleicht bist du auch einfach nur neugierig und willst noch mehr {iber unseren Verband erfahren
- unser Ehrenamtshandbuch hilft dir auf jeden Fall weiter!

Mit dieser Zusammenstellung méchten wir dir eine Ubersicht dariiber geben, was es im Verband
schon alles an Ressourcen, wie z.B. Material, Raumen und Wissen gibt. Das Ehrenamtshandbuch
soll dir dabei helfen, deine Ideen zu konkretisieren und dein eigenes Projekt in die Tat umzusetzen.
Dafiir gibt es zum Beispiel Kapitel zur Struktur des Verbandes, den Finanzen und sogar eine
Checkliste fiir deine eigene Projektplanung.

Wir hoffen, dass dir diese Handreichung viele Fragen beantworten wird. Falls du jedoch nach dem
Durchblattern immer noch Fragen hast oder direkt mit deinem Projekt durchstarten mochtest,
melde dich wie immer gerne bei beim hauptamtlichen Team der Naturfreundejugend Thiringen
unter 0361 562 3356, info@naturfreundejugend-thueringen.de oder komm direkt im Biiro vorbei.

Und nun: Viel SpaB3 beim Durchschauen und
Berg frei!
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1 Die Naturfreundejugend - Ein Verband zum Mitmachen

Die Naturfreundejugend Thiringen ist der Kinder- und Jugendverband der NaturFreunde
Thiiringen. Wir geben jungen Menschen eine Plattform, um ihre Freizeit flr sich und andere zu
gestalten, gemeinsam Projekte zu entwickeln und diese umzusetzen. Fiir Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene wollen wir spannende Angebote auf die Beine stellen. Eine wertvolle und aktive
Freizeitgestaltung fiir alle ist uns besonders wichtig. Dabei orientieren wir uns besonders an den
Interessen der jungen Menschen und setzen gleichzeitig die Werte Nachhaltigkeit,
Gleichberechtigung und Solidaritat um.

Der Hauptsitz der Naturfreundejugend Thiiringen befindet sich in Erfurt. Dort und auch in
Anlaufstellen im Domizil und der Kulturinsel Nord sitzen viele Hauptamtliche und zwei Freiwillige,
die dir bei der Umsetzung deiner Projekte helfen kénnen.

Im Organigramm siehst du, wo die NaturFreunde Thiiringen Ortsgruppen haben und wo bereits
Schnittstellen mit der Naturfreundejugend geschaffen wurden.

NaturFreunde Thiiringen e.V.
Landesvorstand: Anja Zachow, Diana Lehmann, Walter Pilger u.w.
Geschaftsfiihrung: Kristine Miiller

0G Gotha 0G Erfurt

0G 0G Jena
Eisenach :

‘ Naturfreundejugend €Erfurt |
Regionalleitung der NFJ Erfurt

Naturfreundejugend Thiiringen
Landesleitung der NFJ Thiiringen

0G
oGSuhl | . Saalfeld

0G Zella-
Mehlis / 0G /oG
Unstrut- | | Nordwald |
Hainich

™ JUGEND

Landesverband Thiringen

1.1 Bestehende Gruppen

Bei der Naturfreundejugend Thiiringen gibt es mehrere Gruppen, die sich zusammengeschlossen
haben, um an unterschiedlichen Themen und Inhalten zu arbeiten. Die Gruppen sind
unterschiedlich aktiv. Im Rahmen von Veranstaltungen treffen sich Menschen regelmaBig und
bereiten diese vor bzw. nach. Folgende Gruppen gibt es:
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Hochschulgruppe
An der Uni Erfurt und der FH Erfurt gibt es die Hochschulgruppen, die sich mit
hochschulpolitischen Themen auseinandersetzen und Veranstaltungen fiir Studierende planen.

Gartengruppe
Die Gartengruppe fiihlt sich fiir den Gemeinschaftsgarten in Erfurt verantwortlich, pflegt diesen

und organisiert Arbeitseinsatze im Garten.

AG Inklusion
Die AG Inklusion setzt sich mit Barrierearmut, Antidiskriminierungsarbeit und der Offnung des
Verbandes auseinander. MaBnahmen werden geplant und umgesetzt.

AG Feminismus
Die AG Feminismus setzt sich mit inner- und auBerverbandlichen patriarchalen Strukturen und
Sexismus auseinander.

AG Linxruck

Wir lehnen jede Art von Diskriminierung, Intoleranz und Fremdenfeindlichkeit ab und setzen uns
ein fiir Toleranz, Solidaritdt und Gleichberechtigung. Dies wird aktiv in der Verbandsarbeit
aufgegriffen und umgesetzt, damit menschenverachtende Einstellungen in der Gesellschaft
abnehmen. In dieser AG wird Uberlegt, wie.

Natursportgruppe
Die Natursportgruppe organisiert einmal im Monat Wanderungen, die im ganzen Thiiringer Raum
stattfinden. Wer diese mitorganisieren mochte, kann gerne dazu kommen.

Klettergruppe
Die Klettergruppe trifft sich jeden Dienstag um 19 Uhr in der Kletterhalle ,Nordwand" in Erfurt.

Queere Bouldergruppe
Die Queere Bouldergruppe trifft sich jeden Dienstag um 18.30 Uhr in der Kletterhalle ,Nordwand"
in Erfurt.

1.2 Das hauptamtliche Team der Naturfreundejugend Thiiringen

Fir die Naturfreundejugend arbeiten mehrere Personen mit verschiedenen Aufgaben-
schwerpunkten. Die Hauptamtlichen sind jederzeit fir dich ansprechbar und unterstiitzen dich
gerne bei der Umsetzung deiner Projekte. Alle bringen grundsatzliches Wissen Uber die
Naturfreundejugend, verbandliche Strukturen und Planung und Organisation von Projekten mit.
Jedoch gibt es unterschiedliche persdnliche Erfahrungen, Skills und Wissen in verschiedenen
Bereichen, worauf du gerne zurlickgreifen kannst. Hier erfahrst du, welche Skills die Kolleg*innen
haben:

% Sprachkenntnisse: Englisch, ein wenig Spanisch, Niederlandisch, leichte Sprache
% Zelte, Knoten, Feuer machen, Camping, drauBen kochen, Landkarten lesen und sich damit
orientieren
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¥ Kenntnisse und Fihigkeiten im Bereich Gartnern (z.B. Obst- und Gemiseanbau,
Baumschnitt etc.)

Grundlagen in Fahrradreparatur, Fahrzeugreparatur

Bauen und Konstruieren mit Holz, handwerkliches Geschick, Aufarbeiten von Mdbel

X

Handarbeit, ndhen und alles mit Wolle, zeichnen
Graffiti, Skateboarding

Reiten, Mountainbiking, Schwimmen

Wandern, Trekking, Radwandern, Klettern

Vegan kochen

F ¥k

Grundwissen in Musik- und Tonbearbeitung (Lieder arrangieren und aufnehmen)
Office-Anwendungen

Erstellen und Designen von Plakaten und Flyern

Computeradministration und Betriebssystem Linux

Grundwissen in Flyer- und SharePic-Gestaltung (Basic Photoshop und Canva Skills)
sicher im Umgang mit Social Media

Skills in Fotobearbeitung

Grundwissen in Videobearbeitung (Schneiden von kleineren Videos und Clips)
Erstellen von Homepages auf Wordpress-Basis

Fr s

x

Erfahrung in Demoorga und zivilem Ungehorsam
Wissen in den Themenbereichen Kapitalismuskritik, Feminismus, Rechte Strukturen,
Klassismus, Queerness und Queerfeminismus, Erlebnispadagogik

x

2 Formate und Veranstaltungen

Im Verband fanden und finden zahlreiche Veranstaltungen in unterschiedlichen Formaten statt.
Einige davon haben eine groBe Bestandigkeit, sicherlich hast du auch schon ein paar von diesen
kennengelernt. Es gibt jederzeit die Mdglichkeit, dass du dich an bestehenden Veranstaltungen,
wie z.B. Ferienfreizeiten, Umweltspiirnasen, FOJ-Seminaren beteiligst und diese mitgestaltest. Bei
Interesse daran melde dich gerne im Biiro beim hauptamtlichen Team.

AuBerdem kannst du dich natiirlich nicht nur an bestehenden Veranstaltungen beteiligen, sondern
deine eigene Veranstaltung entwickeln. Damit du ein wenig Inspiration bekommst, findest du hier
eine Ansammlung von Veranstaltungen und Formaten, die es bisher gab.

2.1 Abendveranstaltungen

Abendveranstaltungen finden, wie der Name schon sagt, abends bzw. ab dem spaten Nachmittag
statt. Sie kdnnen einmalig stattfinden, aber sich auch regelmaBig wiederholen bzw. als Reihe von
aufeinander folgenden Veranstaltungen geplant sein. Bei Abendveranstaltungen ist mit Blick auf
die Zielgruppe auch der zeitliche Rahmen, also Beginn und Ende, zu beachten. Beispiele fiir
bisherige Abendveranstaltungen:
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Einzelveranstaltung

e Filmabend mit anschlieBender Diskussion (z.B. mit den Filmen ,Don't stop Motion" oder
.Elser — Er hatte die Welt verandert")

e Autor*innen-Lesung mit Diskussion (z.B. mit Manja Prakels zu ihrem Buch ,Als ich mit
Hitler Schnapskirschen aB")

e Gemeinsames Grillen oder Volleyball spielen im Park

e Spieleabende

e Partys (z.B. ,A little Party never hurt nobody - Die groBe Sommerfete” im Domizil)

RegelmaBige Veranstaltungen
e Klimakiichen (gemeinsam vegan, saisonal und regional kochen und inhaltlich
diskutieren; finden immer am letzten Mittwoch eines Monats statt)
e Charlottes Tresen (zwangloses Zusammenkommen mit Getrdnken und netten
Gesprachen; jeden ersten Dienstag im Monat)
e Monatsrunde (regelmaBiger Austausch von Ehrenamtlichen)

Veranstaltungsreihen
e Klimawandel und Kapitalismus
e ,Mach mal Pause - Mental Health, Wege dahin und Du"

2.2 Tagesveranstaltungen

Tagesveranstaltungen kdnnen dhnlich wie Abendveranstaltungen einmalig stattfinden oder in
Form einer Veranstaltungsreihe angeboten werden. Zeitlich kénnen sie bis zu einem kompletten
Tag ausfiillen und sind je nach Zielgruppe an Wochenenden oder Ferienzeiten angepasst oder
finden im Rahmen von Bildungsangeboten in einer Einrichtung wie bspw. einer (Berufs-)Schule
oder Uni statt.

Beispiele fiir bisherige Tagesveranstaltungen:
e (Gedenkstattenfahrt nach Buchenwald
e Wanderausfliige
e Demobesuche
e Projekttage an Schulen

2.3 Wochenendveranstaltungen
Wochenendveranstaltungen sind Veranstaltungen, die Gber mehrere Tage gehen. Diese finden
meist mit Ubernachtung statt. Bei einer gemeinsamen Anreise und Ubernachtung ist es wichtig
zu beachten, dass diese friihzeitig geplant werden.
Beispiele fiir Wochenendveranstaltungen:

e Radtouren

e Hausverschonerung in GieBiibel (gemeinsames Werkeln am Naturfreundehaus ,Thiiringer

Wald")

e Erlebniskanutouren

e Bildungsfahrten (jahrlicher Stidtetrip zu einem politischem Thema)

e Fortbildungen (z.B. Juleica-Verldngerung zum Thema Queere Jugendarbeit)
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e Jugendlandtag

2.4 Ferienfreizeiten und Internationale Jugendbegegnungen

Ferienfreizeiten sind mehrtigige Reisen, meist mit Ubernachtung. Diese finden oft an einem Ort
statt, von dem aus Ausfllige gemacht werden. Internationale Jugendbegegnungen sind wie
Ferienfreizeiten, jedoch besteht hierbei die Gruppe aus Menschen, die sich Uber die NFJ
angemeldet haben und Menschen, die sich lber Partnerinnen-Organisationen aus anderen
Landern angemeldet haben.

Viele Ferienfreizeiten und Jugendbegegnungen haben seit Jahren eine feste Grundstruktur und
einen Ort, an dem sie stattfinden. Neue Ideen, Ort und Kooperationen sind aber immer
willkommen. Ferienfreizeiten sind planungsaufwendiger und bendtigen u.a. zur Kldrung der
Finanzierung eine groB3e Vorlaufzeit.

Beispiele fiir Ferienfreizeiten und Jugendbegegnungen:

e Deutsch-ukrainisches Erlebniscamp

e Ferienspiele (finden in den Friihlings-, Sommer- und Herbstferien statt und sind ohne
Ubernachtung fur Kinder zwischen 8-12 Jahren)

e Sommer-Sonne-Kinderfreizeit (findet in den Sommerferien im Naturfreundehaus
JThiiringer Wald" statt fiir Kinder zwischen 8-12 Jahren)

e Ostseecamp (gibt es fiir Jugendliche zwischen 12-14 Jahren oder zwischen 14-16
Jahren; findet mit tschechischer Partner*innen-Organisation statt)

e Fachkrafteaustausch in die Ukraine

e |[nternationale Israelische Begegnung

2.5 Politischer Aktivismus

Als Naturfreundejugend Thiiringen setzen wir uns insbesondere fiir eine solidarische Gesellschaft,
starkere Beteiligung junger Menschen, Nachhaltigkeit und gegen Rechtsextremismus und
Diskriminierung jeder Art ein. Das hauptamtliche Team der Naturfreundejugend unterstiitzt dich
gerne, wenn du selber politisch aktiv bist oder werden mdochtest, Aktionen planst oder die
Naturfreundejugend innerverbandlich verandern méchtest.

Beispiele fiir bisherigen politischen Aktionismus:
e (Mit-)Organisation von Demonstrationen und Kundgebungen, insbesondere durch
Unterstiitzung mit Ressourcen (z.B. Bus mit Lautsprecher)
e Redebeitrage bei politischen Veranstaltungen, wie Demos oder Kundgebungen
e Spendenaktion fiir Menschen aus der Ukraine
e Beteiligung an Veranstaltungsreihen (z.B. im Rahmen des Feministischen Kampftages)
e Biindnisarbeit (z.B. mit dem ,Auf die Platze"-Biindnis)
e Statements, Social Media-Posts wie Instagram-Stories zu aktuellen politischen Themen
e Flyer- und Stickeraktionen
e Plakate- und Banner-Malaktion im Vorfeld von Demos oder Kundgebungen
e Innerverbandliche Weiterentwicklung durch die AG Feminismus und AG Inklusion
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Ganz am Ende:

Die hier genannten Veranstaltungen sind lediglich ein GedankenanstoB. Du kannst auch ganz
kreativ sein und neue Veranstaltungsformate entwickeln. Angebote kdnnen auch in
Zusammenarbeit mit anderen Organisationen oder innerhalb von Biindnissen zusammen
ausgerichtet werden. Uber den Verband sind vielfaltige Formate méglich. Komm gerne mit deiner
Idee auf das hauptamtliche Team zu!

3 Projektplanung

Wie schon erwahnt, gibt es viele Veranstaltungsformate, die bereits existieren — solche kannst du
jederzeit mitorganisieren. Aber du kannst auch eigene Veranstaltungsformate entwickeln und
planen. Das kannst du alleine, im Team und jederzeit auch gerne mit der Hilfe der Hauptamtlichen
machen. Der erste und wichtigste Schritt dabei, ist dass du ein kleines Planungstreffen organisierst
und dazu alle einlddst, die die Veranstaltung mitorganisieren. Denk daran, dass es immer gut ist,
sich mdglichst friih an die Vorbereitung und Organisation einer Veranstaltung zu setzen, damit
alles entspannt geplant werden kann.

Folgende Fragen sollen dir dabei helfen, wichtige Dinge in der Planung einer Veranstaltung zu
beriicksichtigen:

Wer?
e Fihrst du die Veranstaltung alleine durch oder machst du das im Team?
e Bendtigst du Hilfe von den Hauptamtlichen? Wenn ja, von wem?

e Willst du die Veranstaltung in Kooperation mit einem anderen Verband oder Verein
durchfiihren?

e An wen richtet sich die Veranstaltung? Wer soll teilnehmen?

e Wann hat die Zielgruppe Zeit? (Wann ist Arbeitsende bzw. Schulschluss? Miissen
Teilnehmende am nichsten Tag zur Arbeit/Schule?)

e Kommt die Zielgruppe problemlos zum Ort der Veranstaltung?

e Missen irgendwelche Besonderheiten in Bezug auf die Zielgruppe beachtet werden?

o Wie erreichst du die Zielgruppe? Wie machest du am besten Werbung fiir die
Veranstaltung?

e Wann fangst du mit der Bewerbung an?

Ort und Zeit

Passen der Ort und Zeit zu der Zielgruppe, fiir die die Veranstaltung sein soll?
Musst du den Raum buchen, reservieren und wenn ja, wie?

Ist der Ort gut erreichbar? Braucht es eine gemeinsame An- und Abreise?

Ist die Teilnehmer*innenzahl begrenzt, also braucht es eine Anmeldung?

e Was genau hast du vor?
e Was bendtigst du dafiir?
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Ablauf

Miissen Dinge eingekauft werden?

Brauchst du Geld fiir die Durchfiihrung? Wenn ja, fiir was und wie viel?
Gibt es Dinge, die du reservieren oder ausleihen musst?

Welche Aufgaben gibt es und wer iibernimmt sie?

Soll ein*e extern*e Referent*in angefragt werden und will er*sie ein Honorar?
Muss fiir Referent*innen eine Ubernachtungsmaéglichkeit gefunden werden?

Brauchst du Verpflegung und wenn ja, fiir wie viele Personen?
Wie wird die Verpflegung organisiert? Gibt es ein Catering oder wird selbst gekocht?

Habe ich genug Pausen eingeplant?

Gibt es bei der Durchfiihrung organisatorische Aufgaben und wer libernimmt sie?

Je nachdem wie groB und aufwandig die Veranstaltung wird, musst du friih genug mit der Planung
anfangen. Wenn du dir nicht sicher bist, ob alles bedacht wurde, dann frag gerne immer und
jederzeit beim hauptamtlichen Team nach.

\

SR NENE N  N  N NE NRNRN

Zeitliche Reihenfolge fiir deine Projektplanung:

Ideen-/Themenfindung

Datum festlegen

Ort festlegen

Finanzplanung
Programm-/Inhaltsplanung
Offentlichkeitsarbeit/Bewerbung der Veranstaltung
Ggf. Referent*innen buchen

Werbung, Werbung, Werbung!
Konkreteren Ablaufplan festlegen
Verantwortlichkeiten klaren
Besorgungen und letzte Vorbereitungen
Veranstaltungsdurchfiihrung
Nachbereitung und Abrechnung

4 Finanzen

Die Naturfreundejugend Erfurt und Thiiringen erhalten von offentlichen Foérdermittelgebern
jahrlich eine Summe fiir die Jugendverbandsarbeit (also dafiir, dass junge Menschen etwas mit
und fiir andere junge Menschen organisieren). Mit diesem Geld werden z.B. die Ferienfreizeiten,
die Zukunftswerkstatt und diverse andere Veranstaltungen finanziert.

4.1 Finanzierung von Veranstaltungen
Die Fordermittel stehen allen Ehrenamtlichen fiir eigene kleine und gréBere Veranstaltungen zur
Verfligung. Bei kleineren Veranstaltungen kannst du bis zu 100 € ausgeben, ohne die Kosten
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explizit vorab abzusprechen. Gib aber bitte einer hauptamtlichen Person Bescheid, dass du eine
Veranstaltung organisierst. GroBere Veranstaltungen, die finanziell voraussichtlich Gber 100 €
liegen, sprich dies bitte im Vorfeld mit einer hauptamtlichen Person ab. Hierbei ist es gut, einen
kleinen Finanzplan (siehe Punkt 2) zu erstellen. Versuche Budgetabsprachen maglichst friihzeitig
zu treffen, spontane Anfragen (ca. 1 Woche vor der Veranstaltung) sind aber auch maglich.

Fiir jede Veranstaltung musst du folgendes beachten:

e Quittungen fiir Raummiete, Verpflegung, Materialkosten, Reisekosten,
Aufwandsentschadigung aufbewahren und spatestens 14 Tage nach der Veranstaltung in
der Geschéaftsstelle einreichen; Namen der Veranstaltung, Bezahlende Person und
gegebenenfalls Kontonummer werden fiir die Erstattung bendtigt

e alle Quittungen miissen bis spatestens 10.12. des Jahres eingereicht werden

e das Geld kann auch im Voraus liberwiesen oder in bar ausgezahlt werden

e bei der Veranstaltung musst du eine Teilnehmendenliste ausfiillen lassen

4.2 Finanzplan

Zu Beginn eines Projektes muss ein Finanzplan erstellt werden. Dafiir missen alle geplanten
Ausgaben ermittelt werden und dann geschaut werden, wo die Einnahmen herkommen. Die
Summe der Ausgaben und Einnahmen muss dieselbe sein. Die Ausgaben sind eine Schatzung. Aber
trotzdem sollten vor allem bei Unterkunfts- und Reisekosten sowie dem Honorar gern recherchiert
werden, um maglichst reelle Werte zu haben.

Beispiel flr deinen Finanzplan
Ausgaben
v" Raummiete, Unterkunftskosten XX €
v Verpflegung XX €
v Materialkosten, Ausleihgebiihren, Eintrittsgelder XX €
v Fahrtkosten fiir Teilnehmende und Referent*innen XX €
v Offentlichkeitsarbeit (Flyer, Plakate, Sticker usw.) XX €
v Aufwandsentschadigungen/Honorare fiir Referent*innen, Teamende XX €
v Sonstiges (z.B. Versicherungen, GEMA Gebiihren) XX €
GESAMTSUMME | XXX €
Einnahmen XX €
v Teilnehmendenbeitréage, Eintrittsgelder XX €
v’ Zuschuss NFJ Gelder XX €
v’ Zuschuss Sonstiges Fordermittel
GESAMTSUMME | XXX €
GESAMTSUMME Ausgaben = GESAMTSUMME Einnahmen
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5 Orte und Raumlichkeiten

Die NaturFreunde Thiiringen und die Naturfreundejugend Thiiringen haben gemeinsam
verschiedene Orte und Locations, die du gerne fiir deine Ideen und Veranstaltungen nutzen kannst.
Fiir Veranstaltungen und Projekte, die drinnen stattfinden kénnen oder sollen, stehen dir sowohl
innerhalb Erfurts als auch thiringenweit mehrere Rdumlichkeiten zur Verfiigung. Du willst dein
Projekt gerne drauBen im Freien umsetzen? Vielleicht ist der Gemeinschaftsgarten der
Naturfreundejugend Erfurt das Richtige fiir dich!

In dieser Ubersicht findest du die Adressdaten des jeweiligen Ortes, Informationen zu den
Rahmenbedingungen vor Ort sowie weitere wichtige Infos z.B. zu Ausstattung, Material und
Barrierefreiheit der Raume. Flir Terminabstimmungen und weitere Nachfragen zur Nutzung wende
dich am besten an die Ansprechpersonen mit den jeweiligen Kontaktdaten.

5.1 Naturfreundehaus Charlotten Eisenblatter
Adresse: JohannesstraBBe 127, 99084 Erfurt
Homepage: http://www.naturfreundejugend-thueringen.de

Geschaftsstelle der NaturFreunde Thiiringe, Naturfreundejugend Thiiringen und Erfurt. Hier stehen
ein Seminarraum, ein Konferenzraum sowie das Ladenlokal zur Verfiigung. Das Highlight der
Geschaftsstelle ist das Ladenlokal im Eingangsbereich des Biiros. Das Ladenlokal ist ein gemiitlich
gestalteter Bereich, der explizit von Ehrenamtlichen genutzt werden darf und soll - egal ob zum
Planungstreffen, zur Durchfiihrung einer Veranstaltung oder einfach ,nur" zum Chillen in deiner
Freizeit.

Barrierefreiheit ist in der Geschéftsstelle aktuell nur eingeschrankt gegeben (Zugang liber mobile
Rampe am Seiteneingang, barrierearme Toilette im EG), soll aber in Zukunft noch verbessert
werden. WLAN steht kostenlos zur Verfligung. Die Kiiche kann nach Absprache ebenfalls genutzt
werden.

Folgende Rdume findest du hier:
e Seminarraum fiir bis zu 15 Personen (Leinwand mit Beamer)
e Konferenzraum fiir bis zu 30 Personen (Leinwand mit Beamer)
e Ladenlokal mit bequemen Sitzgelegenheiten und Tischkicker

In der Geschéftsstelle befinden sich auch viele materielle Ressourcen wie z.B. Kreativ-, Bastel-
und Moderationsmaterial, Technikausstattung sowie der Zugang zum Keller.

Die Belegungen der Rdume werden online in einen Cloud-Kalender eingetragen, auf den alle
Hauptamtlichen der NaturFreunde und Naturfreundejugend Zugriff haben. Konkrete
Terminabstimmungen sollten lber die Geschaftsstelle erfolgen:
info@naturfreundejugend-thueringen.de oder telefonisch unter der 0361 5623356

5.2 Jugendhaus Domizil in Erfurt
Adresse: Am Alten Nordhauser Bahnhof 14, 99085 Erfurt
Homepage: http://www.naturfreundejugend-thueringen.de/domizil
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Das Jugendhaus DOMIZIL ist ein offenes Jugendhaus fiir Kinder und Jugendliche von 12 bis 27
Jahren. Dort gibt es verschiedene Raume, die genutzt werden kénnen. Barrierefreiheit ist gegeben.
WLAN steht kostenlos zur Verfiigung.

Folgende Rdume gibt es dort:
e groBer Saal mit Bar, Sitzgelegenheiten, Biihne, Leinwand mit Beamer, Musik- und
Lichtanlage; Kiiche kann mitgenutzt werden
e Chillraum mit Sofas, Fernseher und Gesellschaftsspielen
e Sportraum mit Sportgeraten
e Musikraum mit verschiedenen Musikinstrumenten
e Seminarraum fiir bis zu 10 Personen
e AuBenbereich mit einem Basketballplatz und einer Graffitiwand

Terminabstimmungen sollten direkt im Jugendhaus erfolgen:
jugendhaus@naturfreundejugend-erfurt.de oder telefonisch unter 0361 5617060

5.3 Gemeinschaftsgarten der Naturfreundejugend Erfurt
Adresse: Mittelhduser Stral3e 1013/4, 99086 Erfurt
Homepage: http://www.naturfreundejugend-thueringen.de/gemeinschaftsgarten

Im Gemeinschaftsgarten der Naturfreundejugend Erfurt kann gegartnert, gechillt und gewerkelt
werden. Dort gibt es Hochbeete, eine Bar, Palettenmdbel, eine kompostierbare Toilette, eine
Teilliberdachung sowie Utensilien zum Gartnern. Im Gemeinschaftsgarten gibt es kein flieBendes
Wasser oder Strom. In der Geschaftsstelle konnen jedoch bei Bedarf ein Generator und
Wasserkanister ausgeliehen werden.

Die Belegung und Nutzung des Gemeinschaftsgartens wird online in einen Cloud-Kalender
eingetragen, auf den alle Hauptamtlichen der Naturfreundejugend Zugriff haben. Konkrete
Terminabstimmungen sollten liber die Geschaftsstelle der NFJ Erfurt erfolgen:
josefine@naturfreundejugend-erfurt.de oder telefonisch unter der 0361 7894386

5.4 Kulturinsel Nord in Eisenach
Adresse: Nordplatz 14, 99817 Eisenach
Homepage: https://www.naturfreunde-eisenach.de/kulturinsel-nord/

Die Kulturinsel Nord in Eisenach ist die Geschaftsstelle der NaturFreunde und Naturfreundejugend
in Eisenach. Das Ziel der Kulturinsel ist es, den Norden von Eisenach kulturell zu beleben und
lebenswerter zu machen.

Das gibt es dort:
e Ladenlokal mit Bar und Konferenztisch, geeignet fiir kleinere Gruppen und coole
Abendveranstaltungen
e groBer Seminarraum mit Platz fiir ca. 30 Personen
e riesige Dachterrasse, die gerade im Sommer auch wunderbar fiir inhaltliche
Veranstaltungen oder Konzerte im Freien genutzt werden kann
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Terminabstimmungen sollten direkt in der Kulturinsel erfolgen:
info@naturfreunde-eisenach.de oder lissy@naturfreundejugend-thueringen.de oder telefonisch
unter der 0176 82496048

5.5 Projektbiiro der Naturfreundejugend in Gotha
Adresse: Hauptmarkt 17, 99867 Gotha

In Gotha gibt es einen kleinen Seminarraum, der barrierefrei zuganglich ist. Hier kdnnen bis zu 8
Personen Platz finden. Sitzmdglichkeiten sind gegeben.

Terminabstimmungen sollten liber die Geschaftsstelle der NFJ Thiiringen erfolgen:
info@naturfreundejugend-thueringen.de oder telefonisch unter der 0361 5623356

5.6 Naturfreundehaus ,Thiiringer Wald" in GieBiibel
Adresse: NeubrunnstraBBe 175, 98667 GieBiibel
Homepage: https://www.www.naturfreundehaus-thueringen.de/

Das Naturfreundehaus ,Thiiringer Wald" ist ein Selbstversorgungshaus mit Mehrbettenzimmern.
Jedes Zimmer hat ein eigenes Bad. Insgesamt kdnnen 32 Menschen hier libernachten. Im Haus
gibt es einen Seminarraum mit Leinwand und Beamer, einen Speisesaal, einen Spielekeller mit
Tischtennisplatte, Tischkicker und verschiedenen Gesellschaftsspielen, kostenloses WLAN und
einen groBen AuBenbereich mit Lagerfeuerstelle.

Fiir das Naturfreundehaus ,Thiiringer Wald" gibt es einen Belegungskalender, in den alle
Veranstaltungen eingetragen werden, die dort stattfinden (z.B. Freizeiten, Schulungen oder
Seminare). Dieser Kalender ist auf einer Cloud gespeichert, auf die alle Hauptamtlichen der
NaturFreunde und Naturfreundejugend Thiiringen Zugriff haben.

Konkrete Terminabstimmungen sollten iiber die Geschaftsstelle der NFJ Thiiringen oder direkt liber
das Naturfreundehaus erfolgen:

info@naturfreundejugend-thueringen.de oder info@naturfreundehaus-thueringen.de oder
telefonisch unter der 0361 5623356).

6 Material

In den Locations der NaturFreunde und Naturfreundejugend in Thiringen gibt es die
verschiedensten Materialien, die du gerne fiir deine Ideen und Veranstaltungen nutzen kannst.
Vieles muss also nicht neu besorgt werden. Wenn du etwas fiir deine Veranstaltung bendtigst
und/oder ausleihen machtest, sprich einfach jemanden vom Hauptamt an. Selbstverstandlich
kannst du dir auch Dinge mal privat ausleihen. Hier siehst du einen Uberblick dessen, was so alles
an den einzelnen Standorten vorhanden ist:
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6.1 Naturfreundehaus Charlotte Eisenblatter

Technik
Laminiergerat Laptops
Etikettiergerat Beamer
Mobiler Fotodrucker ~ Mobile Drucker
Walkie-Talkies

Werkzeug und Handwerk

Akkuschrauber
Bohrmaschine

Stichsdge
Vorschlaghammer

Camping und Open Air Veranstaltungen
Wasserkanister (groB  Schlafsicke
und klein) [somatten
Tassen, Teller, Zelte (versch. GroBen)
Besteck, Topfe
Grill, Gasringe,
Gasflaschen,
Anschlussschlauche
und -verteiler,
Gaskocher

Spiele und Freizeit
Bélle Slackline
Boule Klettermaterial
Frisbees

Partyzubehdor

Generator Biertischgarnituren

Stehtische

6.2 Jugendhaus Domizil
Musikinstrumente
Schlagzeug mit Bassdrum

2 E-Gitarren

Bluetoothboxen
Kameras

Stative

Mobile
Lautsprecherbox

Diverses Werkzeug

Gewebeplanen
Tarp
Decken

Buttonmaschine
Schwungtuch
Stand up Paddle

Pavillons
Laternen

Musikanlage (inkl.
Boxen, Stativen,
Mikrofonen,
Mischpult, diverse
Kabel)

Schubkarre
Sackkarre
Handwagen

Camping- und
Liegestiihle

Kubb

Molky

Diverse Brett- und
Kartenspiele

Pinnwande
Flipcharts
Moderationsmaterial

Kleine Anlage bestehend aus

FuBmaschine

Snare

HiHat

ein kleines Hangetom ein
groBes Hangetom ein
Standtom

2 E-Bassgitarren

1 Hawaiigitarre mit
Abnehmer

1 Akustische Gitarre
1 Bass-Amp

zwei Gitarren-Amps

einem Verstarkersystem mit
acht Eingdngen (Klinke und
XLR), Boxen und
entsprechenden Kabeln
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drei Beckenstidndern drei
Becken verschiedener Grole

Spiel und SpaB
Wii
Playstation 4
Xbox 360
Diverse Spiele

Werkzeug
Harke
Rechen
Schaufel

Zwei
Biertischgarnituren
Beamer
Bluetoothbox

Bohrmaschine
Akkuschrauber
Trennschleifer

6.3 Gemeinschaftsgarten

Diverse Werkzeuge

Schubkarre

6.4 Scheune Seebergen

7 Kanadier
2 Kajaks

Rettungswesten

Stechpaddel
Kinderpaddel
Tourenpaddel

Tischtennisplatte
Darts

Billard
Tischkicker

Brett- und
Kartenspiele
Kubb

Diverese Bélle

Schraubenschliissel Lotkolben

Ratsche Werkbank

diverse Zangen

Schraubendreher

Dreibein Grill

25| Kessel Feuerschale
Bootsanhanger

6.5 Naturfreundehaus ,Thiiringer Wald" in GieBiibel

Material fiir

Seminarangelegenheiten

Tischkicker
Darts

Tischtennisplatte

6.6 Kulturinsel Nord Eisenach

Zuckerwattemaschine
Popcornmaschine

2 Buttonmaschinen

Diverse Spiele fiir

drinnen und
drauBen

Siebdruckgerat

7 Bewerbung und Offentlichkeitsarbeit

Ndhmaschine
Cajon

Gitarre

Feuerschale
Biertischgarnituren

Pinnwéande
Flipchart

Du weiBt nicht, wie du deine Veranstaltung bewerben kannst? Hier findest du einen Uberblick
tiber verschiedene Kanale und Bewerbungsmaoglichkeiten. Mach dir gerne auch Gedanken, wen du
erreichen mochtest und lberlege, welche der Kandle fiir diese Zielgruppe und fiir dich die

Richtigen sind.
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7.1 Personliche Ansprache

Eine der effektivsten Wege eine Veranstaltung zu bewerben ist die personliche Ansprache von
Bekannten und Freund*innen. Die gemeinsame Beziehung zueinander schafft eine Verbindlichkeit.
Zudem reduziert die Vertrautheit die Hiirde einer Teilnahme. Grundsatzlich ist es immer wichtig
zu erwdhnen, dass auch weitere Menschen aus dem Freund*innen- und Bekanntenkreis
mitgebracht werden kénnen, um evtl. Unsicherheiten zu reduzieren. Natiirlich ist es auch sinnvoll,
Menschen anzusprechen, die du noch nicht kennst und die du ggf. auf anderen Veranstaltungen
triffst, die moglicherweise sogar thematische Ankniipfungspunkte liefert.

7.2 Social Media

Social Media ist wohl aktuell die populdrste Form der Veranstaltungsbewerbung. Damit unsere
Beitrage in Schrift und Farbe einheitlich aussehen, nutzen wir das Corporate-Design. In der Regel
nutzen wir fiir die Gestaltung von Werbung die Online-Software Canva. Dort sind alle Elemente
des Corporate-Designs hinterlegt. Wenn du Lust hast, dich gestalterisch auszuprobieren, frage
gerne Menschen aus dem hauptamtlichen Team nach den Zugangsdaten.

Instagram
Instagram eignet sich gut fiir ein junges bis mittelaltes Publikum und ist aktuell die
reichweitenstarkste Plattform. Die Seite der Naturfreundejugend lautet:

@naturfreundejugend_thueringen Um Instagram zu nutzen, werden nur die App und die
Zugangsdaten bendtigt, kein privater Account. Frag einfach Menschen aus dem hauptamtlichen
Team nach den Zugangsdaten.

TikTok

TikTok zielt auf eine jiingere Zielgruppe ab. Auf TikTok kannst du kurze Videos gestalten und diese
auf allen Kanélen teilen. Einen TikTok Zugang haben wir iiber NOW und Domizil. Frage einfach
Menschen aus dem hauptamtlichen Team nach den Zugangsdaten. TikTok bietet flexible
Gestaltungsmadglichkeiten. Achtung: Am Ende ist immer ein TikTok Zeichen im Video zusehen.

Facebook

Nutzerinnen von Facebook sind tendenziell etwas alter. Jlingere Menschen haben selten noch
Facebook, eher ihre Eltern. Durch die Mdglichkeit der Erstellung von Veranstaltung, kann dies
dennoch eine sinnvolle Ergdanzung bei der Bewerbung von Veranstaltungen sein. Damit
Veranstaltung an Reichweite gewinnen, sollten diese in thematischen Facebook-Gruppen geteilt
werden und ggf. durch Mitveranstalter hinzugefiigt und geteilt werden. Frage auch hier gerne
nach den Zugangsdaten beim hauptamtlichen Team.

Telegram

Uber den Messangerdienst Telegram kénnen Veranstaltungen in Gruppen und iiber Kanile geteilt
werden. Es gibt auch einen NF-Kanal, dieser ist eine Idee von Ehrenamtlichen fiir Ehrenamtlichen.
Alle Teamenden-Handys verfligen tiber Telegram und die Admin-Rechte fiir den NF-Kanal. Dies ist
daher ebenfalls ein guter Kanal fiir deine Veranstaltungsbewerbung.
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Ubersicht der Bewerbungsformate auf Social Media

v" Instagram-Beitrage: Kurze Info zur Veranstaltung, bestenfalls mittels Share-
Pic, angeheftete Beitrage bleiben in der obersten Reihe und sind direkt
sichtbar

Instagram-Story: 24h sichtbar mit aktuellen Beitrdgen, kurzen Videos und

\

kreativer Gestaltung

TikTok-Video: kurze Videos (ca. 15-30 Sekunden), kreative Gestaltung
Facebook-Veranstaltung: Ubersicht iber Zeit und Ort mit Einladungsfunktion
Telegram-Gruppe: Alle Mitglieder kénnen Infos an alle senden
Telegram-Kanal: nur Admins kdnnen Infos an alle Abonnent*innen senden

AN N NN

7.3 Infoaktiv & Website

Damit deine Aktion bzw. Veranstaltung auch im NFJ Kosmos die Runde macht, bereite gern einen
kleinen Bewerbungstext mit den wichtigsten Infos (Wann, Wo, Was, Kosten) und méglichst auch
ein selbstgemachtes Foto oder ein selbstgestalteten Flyer vor. Diesen kannst du an eine Person
aus dem hauptamtlichen Team sende, damit dies liber folgende Plattformen ebenfalls beworben
werden kann:

Infoaktiv

Die Infoaktiv ist die regelméBige Informationsmail/Newsletter der Naturfreundejugend Thiiringen
fiir alle Menschen, die eingewilligt haben, diese zu erhalten (Familien, Enrenamtliche, ...). Solltest
du eine Veranstaltung lber diesen Verteiler bewerben wollen, sende gerne eine Mail mit dem
kurzen Info-Text und dem Bild oder Flyer an josefine@naturfreundejugend-erfurt.de. Die Infoaktiv
wird ca. alle zwei Wochen versendet.

Bewerbung auf der Website

Zudem gibt es auf der Website der Naturfreundejugend Thiiringen unter ,Wir machen - Aktuelles"
eine Rubrik mit allen anstehenden Veranstaltungen. Dort kann deine Informationen gern
hochgeladen werden, um interessierte Menschen auf der Website zu erreichen. Alle
Hauptamtlichen haben die Mdglichkeit, dort etwas einzustellen.

7.4 Aushidnge & Flyer

Wenn du Lust hast, dich kreativ auszutoben, nutze gerne wie oben beschrieben die Online-
Software Canva. Diese bietet einen guten Einstieg in die Gestaltungswelt. Sprich gerne Menschen
aus dem hauptamtlichen Team an, fiir die Zugangsdaten. In der Geschiftsstelle gibt es einen
Drucker, Flyer und Plakate kénnen aber natiirlich auch bei einer Druckerei in Auftrag gegeben
werden. Das hauptamtliche Team unterstiitzt dich gern dabei.
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8 Sonstiges

Hier kommen noch einmal Punkte zur Sprache, die oben keinen Platz gefunden haben:

e Mach von deinen Veranstaltungen und Projekten immer gerne Fotos. Diese sollen fiir die
Offentlichkeitsarbeit genutzt werden. Wenn du Fotos machst, dann achte bitte darauf,
dass du von allen Teilnehmenden eine Fotoerlaubnis hast. Die Formulare dafiir bekommst
du in der Geschaftsstelle.

e Mach andere auf unsere Angebote aufmerksam! Hab dafiir am besten immer
Jahresprogramme, Mitgliedsformulare und Aufkleber dabei.

Stand: Marz 2023




